
 

Aqua Fitness instruktør søges 

til Silkeborg Svømmeklub 
 

Har du lyst til at arbejde med træning i vand for voksne og samtidig blive en del af et fællesskab af 50 andre 

instruktører? Så læs her! 

 

Vi søger en instruktør til vores to Aqua Fitness hold hver mandag aften i varmtvandsbassinet på 

Svømmecenter Nordvest, henholdsvis kl. 20.00-20.45 og kl. 20.45-21.30. Holdene har opstart i den første 

uge i september og fortsætter til og med april. Jobbet er timelønnet. 

 

Vi søger en ny kollega, der er glad for at undervise, som er energisk og som kan skabe et fedt træningsmiljø, 

der indbyder til deltagelse. Tidligere erfaring med at undervise i fitnessrelaterede aktiviteter eller 

vandaktiviteter er ikke et must. For den rigtige ansøger tilbyder vi kurser, ligesom vi sørger for hjælp til 

opstart med programmer og musik. Instruktøren får mulighed for selv at præge indholdet af 

undervisningen.    

 

Hvis ovenstående har vagt din interesse, bedes du henvende dig til undertegnede snarest muligt. 

Vi ser frem til at høre fra dig!  

 

NB. For at kunne undervise i Aqua Fitness skal man bestå Dansk Svømmeunions bassinprøve.  

Prøven øver vi til i fællesskab i august måned. 

 

Med venlig hilsen 

 

Katrine Møller 

Breddechef Silkeborg Svømmeklub 

Mail: kontor@ssk.dk, telefon: 60 79 79 62 

 

Billeder af Varmtvandsbassinet på Svømmecenter Nordvest 
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