Synkronsvemning i Silkeborg Svemmeklub

I halvdelen af klubbens levetid har konkurrenceafdelingen ogsa inkluderet synkronsvemning. De
forste synkronsvemmere sluttede sig til klubben i 1974, og den dag i dag fylder Silkeborgs
synkronsvemmere stadig svemmehallerne med musik og @stetik. Sporten begyndte ogsa i Silkeborg
som meget flydende og elegant med menstre i vandoverfladen. Siden er udviklingen géet sterkt, og
kravene til udholdenhed, kondition, styrke, smidighed og ikke mindst at arbejde uden vejrtraekning
er eksploderet siden da. Men Silkeborgs synkronsvemmere har formaet at folge med udviklingen. I
90’erne var Silkeborgs svemmere blandt den danske elite med konstant reprasentation pé
landsholdet, mens 00’erne bad pa 15 danske mesterskaber til synkronsvemmere fra Silkeborg
Svemmeklub. Ogsa 10’erne lover godt med adskillige medaljer 1 argangs- og juniorreekkerne.

Teksten er forfattet af Sidsel Homann, der i &r har 20 ars jubileum som syncrosvemmer.




